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SISTEMAS DE DOSIFICACION DE INSULINA

Un Sistema AID o Pancreas Artificial consiste en conectar una bomba de
infusion de insulina con un Medidor Continuo de Glucosa (CGM), ambos

subcutaneos, mediante un algoritmo de control que se encargue de calcular
la dosis de insulina adecuada teniendo en cuenta las mediciones del CGM.

Actualmente, los sistemas AID de codigo abierto han tomado

protagonismo en la discusion sobre el tratamiento de la diabetes. Los
usuarios tienen acceso a una amplia gama de configuraciones en
comparacion con los sistemas disponibles en el mercado [1].

PLATAFORMA PROPIA

Entre 2019 y 2020 se programo la primera version de InsuMate® [2],
marca registrada de la UNLP, una plataforma propia orientada a ensayos

clinicos ambulatorios. Luego de ser utilizada en un ensayo clinico
ambulatorio en 2021 [3], se notaron las limitaciones que el sistema
presentaba a largo plazo.
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PROPUESTA

Se planted6 un esquema compuesto por un modulo principal
denominado Controlador con sus entradas “E” y sus salidas “Resultado”. A
su vez, tanto a la entrada como a la salida se agregaron moddulos de
mitigacidon ante desconexiones. En particular, la variable mas importante de
las entradas es el CGM vy de las salidas, |la insulina que debe inyectar la
bomba. Para mantener de forma coherente la informacion de los bloques,
cada uno se conecta con la base de datos (DB).

VALIDACION

Como primer paso para implementar la propuesta, se descargd y
estudio el codigo de AAPS 3.0. Luego, partiendo del blogue Controlador, se
comenzd por implementar el algoritmo ARG como opcion entre los
algoritmos base de la plataforma.

Una vez que la implementacion demostré estabilidad, se analizé el
desempeno del algoritmo ARG en AAPS de forma ideal, es decir, sin
considerar desconexiones de dispositivos. Por lo tanto, para esta primera
instancia se utilizaron CGM vy bomba virtuales, y se garantizo |Ia
comunicacion con el celular donde se aloja el sistema.
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CONCLUSIONES Y TRABAJO FUTURO

En 2022, la plataforma base de InsuMate®, AAPS, experimentd un
cambio rotundo hacia su version 3.0. Incorpord un nuevo lenguaje de
programacion, Kotlin, en reemplazo de la mayoria del cédigo anteriormente
programado en Java.
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= Se probo y valido el algoritmo ARG dentro de AndroidAPS 3.0 en condiciones ideales de conexién con los dispositivos.

= Se espera agregar los modulos de mitigacién ante desconexiones de los dispositivos y la implementacién de |la base de datos.

= Se proyecta tener una version de la plataforma que incentive la independencia del usuario para reducir la asistencia técnica lo
maximo posible.

= Es necesario priorizar un enfoque basado en la comunidad de personas con diabetes para tener un sistema actualizado y adaptado a
los problemas actuales.
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